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Giris

Degerlendirme Setinin Amaclari

Degerlendirme setinin amaci ruh sagligi ve sosyal hizmet kurumlarindaki insan haklarini
gozlemlemek igin bir ydéntem sunmaktir. Bu kurumlara bir dizi farkli isim verilebilir,
psikiyatri hastaneleri (bazen noroloji ile karmadir), genel hastanelerin psikiyatri
bollimleri, sosyal hizmet kurumlari, rehabilitasyon merkezleri, giindiiz hastaneleri ve
toplum projeleri ve yliksek glivenlikli psikiyatri kurumlari gibi.

Degerlendirme seti, bagimsiz insan haklari gézlemleri yapan gruplarin kullanimi igin
tasarlanmistir, bu gruplara bagimsiz sivil toplum kuruluslarinin yani sira BM iskenceye
Karsi S6zlesmenin Opsiyonel Protokoli altinda kurulan ulusal denetleme sistemleri de
dahildir.

Degerlendirme setinin igerigi dogrudan BM Engelli Kisilerin Haklarina Dair S6zlesme’ye
(CRPD) atifta bulunmak icin tasarlanmistir. Baslangicta CRPD’nin toplum icinde yasama
ve hizmet alma hakkini destekledigi kaydedilmelidir (bkz CRPD 19.madde). CRPD’yi
onaylayan bitin Glkeler bunun gerceklesmesini saglayacak adimlar atma zorunlulugu
tasir. Aradaki zamanda ve CRPD’yi onaylamayan llkelerde bu degerlendirme seti
kurumlarda ortaya cikabilecek insan haklari ihlallerinin boyutlari hakkinda ve onlari
gozlemlemek icin yol gosterecektir. Degerlendirme seti, insan haklarinin ihlal
edilebilecegi toplum merkezli tesisler gibi daha kiiciik kurumlarda da kullanilabilir.

Degerlendirme seti ITHACA (Institutional Treatment, Human Rights and Care
Assessment) ile Diinya Saglik Orgiiti’niin Cenevre’deki Ruh Sagligi ve Madde Kétiiye
Kullanimi Birimi tarafindan gelistirilmistir.

“Yeti Yitimi Olan Kisiler” Kimdir?

Birlesmis Milletler dliinya genelinde 650 milyon yeti yitimi olan kisi oldugunu tahmin
etmektedir. Bu yliksek sayiya ragmen, ruhsal ve zihinsel yeti yitimi olan kisiler
genellikle toplumun disinda kalir ve siklikla haklariihlal edilir. Ruh saghgi kurumlarinda
(psikiyatri hastaneleri gibi) ve sosyal hizmet kurumlarinda (korunakli evler gibi)
tutulmanin sonucu olarak toplumdan uzaklastirilan yeti yitimi olan kisiler ihmal ve
istismara oOzellikle agiktir.

insan Haklar Nelerdir?

“Insan Haklari” ile uluslar arasi hukukta (6rnegin, Medeni ve Siyasi Haklara iliskin
Uluslararasi S6zlesme) veya ulusal hukukta (6rnegin, anayasa veya belirli bir kanun)
belirtilmis yetkileri kast ediyoruz. Degerlendirme setinin amaci insan haklari ihlallerini
onlemek icin bagimsiz denetleyicilere bu gibi kurumlardaki kosullari gézlemlemek igin
gerekli olan rehberligi saglamaktir.

Degerlendirme Setinin Cercevesi

Asagidaki tablo Degerlendirme Seti ile toplanacak bilgilerin ana basliklarini
gostermektedir. Degerlendirme Setinin son halinin Haziran 2010°da tamamlanmasi
beklenmektedir.

Ruh Sagligi ve Sosyal Hizmet Kurumlarinda insan Haklarini Gézlemlemek
icin Sema
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1. Bolum Gozlemleme Tanimi

2. Bolim Kurum Detaylari

3. B6lim Yasam Standartlari ve Kosullar

4. Bolim istemsiz yatis ve denetim prosediirleri
(Bu bolim batin kurumlariilgilendirmeyebilir)

5. Bolim Bagimsiz Yasama ve Topluma Dahil Olma

6. Bolim Kiiltiirel hayata, bos zaman etkinliklerine ve spor faaliyetlerine katilim

7. Bolim Siyasi ve toplumsal yagama katilim

8. Bolum Egitim, kurslar, is ve ¢alisma

9. Béliim inang Ozgurligi

10. Bolim Haberlesme ve Ziyaretgiler

11. Bolum Aile ve Mahremiyet haklari

12. Boliim ifade ve fikir 6zgiirligu ile bilgiye erisim

13. Bolum Eziyet, kot muamele, istismar ve ihmal varligi

14. B6lim Tedaviye onay vermek

15. Bolim Engelleme ve tecrit

16. Bolim Rehabilitasyon

17. Bolum Genel saglik hizmetlerine erisim

18. Bolum Psikiyatristlere erisim

19. Bolum Pratisyen hekimlere/aile hekimlerine erisim

20. Bolim Hemsirelere erisim

21. Bolim Psikoterapistlere erisim

22. Bolim Saglik kayitlari

23. Bolim Onleyici tedbir

24. Bolim ilagla tedavi

25. B6lim Yatis sirasinda degerlendirme

26. Bolim Tani

27. Bolum EKT

28. Bolim Yasam tarzi

29. Bélum Ozerklik (Kisiyi Tedavi Planinin Olusturulmasina Dahil Etmek)

30. Bolim Katilima onay vermek
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